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Nablus und die angrenzenden Dörfer und Flüchtlingslager sind seit Beginn der zweiten Intifada weitgehend
abgeriegelt. Die Militarisierung des Konfliktes und mir ihr die Verschlechterung der Rechts- und Sicherheits-
lage verdrängen Frauen zunehmend aus dem öffentlichen Leben. Die Gefahren sind real. Sie werden aber
auch gerne als Argumente benutzt, um den Spielraum von Frauen zu begrenzen. Das Frauen- und Kinder-
zentrum Nablus ist einer der wenigen Orte, um brennende gesellschaftliche Fragen zu diskutieren, sich wei-
ter zu bilden und psychosoziale Unterstützung zu erhalten. Hier können sich Frauen und Kinder stärken, um
ihre Situation zu verbessern und ihren Einfluss in der Familie und in der Gesellschaft geltend zu machen.

Empowermentgruppen / Viel Resonanz und Wirkung erzielen die Empowermentgruppen, welche
das Frauen- und Kinderzentrum Nablus in der Stadt und den umliegenden Dörfern und Flüchtlingslagern
lanciert und begleitet. In Workshops erwerben die Teilnehmerinnen fachliches, politisches und organisato-
risches Know-how, entwickeln sich als Gruppe und planen später oft eigene soziale und politische Projekte.
Zahlreiche Empowermentgruppen machten sich während der Lokalwahlen 2004-2005 erfolgreich stark 
für eine bessere Vertretung der Frauen in der Gemeindepolitik.

Psychosoz ia le  Unterstützung / Das Zentrum führt eine Beratungsstelle. In Einzel-, Gruppen-
oder Familientherapien betreuen die PsychologInnen und SozialarbeiterInnen Frauen, Kinder und Familien,
die von politischer und/oder häuslicher Gewalt betroffen sind. Das Nottelefon berät Frauen und Männer in
Krisensituationen. Für viele AnruferInnen ist dieses Angebot die erste und vorerst einzige Möglichkeit, um
über schwierige Situationen und Themen zu sprechen.

Diskuss ionsforen und Internetcafé  /  Junge Frauen und Männer im Teenageralter setzen
sich in Workshops mit Fragen zu Gender, Demokratie sowie Frauen- und Menschenrechten auseinander.
Sie debattieren Vorstellungen von gerechten Geschlechterverhältnissen und entwerfen in der Gruppe 
Visionen für eine bessere Zukunft. Besonders für junge Frauen wird der Zugang zu Bildungseinrichtungen,
aber auch der Gang in ein kommerzielles Internetcafé immer schwieriger. Im Internetcafé des Zentrums
können Mädchen und junge Frauen mailen, durchs Netz surfen und sich Wissen und Informationen für ihre
Studienarbeiten holen.

Kinderb ib l io thek  / Die Kinderbibliothek war das erste Projekt des Zentrums in Nablus, und sie 
ist noch heute ein Kernstück. Kinder kommen zum Lesen, Spielen, Malen, Musizieren und Computer üben. 
Sie beteiligen sich an Freizeitaktivitäten oder besuchen schulische Ergänzungskurse.

Partnerorgan isat ion  / Palestinian Working Women Society for Development, www.pwwsd.org
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/ Zentrum für Frauen und Kinder in Nablus
Für Jugendliche in Nablus sind die 
Diskussionsforen der PWWSD eine der
wenigen Möglichkeiten, sich mit
brennenden Teenager-Fragen ausein-
anderzusetzen. 
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